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Dr. Christina Pfister von biosyn zu

“*Selen — Fakten vs. Mythen”’

Willkommen bei unserer ersten Ausgabe der biosyn Academy fur
alle Interessierten. Selen ist ein lebensnotwendiges Spurenelement.
Im Gegensatz zu Zink oder Eisen, ist das Wissen liber Selen noch
relativ neu und wuchs insbesondere in den letzten 20 Jahren. Wir
mdchten Sie auf eine Reise durch die wechselvolle Geschichte von
Selen einladen Zu Selen finden sich im Internet eine Vielzahl von
Informationen. Leider sind viele davon nicht faktenbasiert. Dieses
Webinar mdéchte lhnen die neusten wissenschaftlichen Fakten zu
diesem faszinierenden Spurenelement naherbringen. Welche
Mythen zu Selen gibt es? Welche sind wahr und wie sind die
Mythen entstanden, die nachweislich nicht stimmen.

Fur mehr Informationen zu dem Webinar & zur Registrierung @
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